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Dag 1 
 
Pas in de avond vliegen we met een comfortabele nachtvlucht van de KLM direct naar Chengdu. 
Tijd genoeg om die dag vooraf de spullen te pakken en de laatste zaken te regelen.  
 
Overnachting in het vliegtuig. 
 
 
Dag 2 
 
Rond de lunch komen we aan in de miljoenenstad Chengdu, die we direct ontvluchten door met 
onze eigen bus naar het zuidwesten de bergen in te rijden. Na een rit van tegen de 2.5 uur 
arriveren we op tijd in onze accommodatie in Longcanggou om een eerste wandeling te maken. 
We doen het lekker rustig aan, luisteren naar de verschillende soorten koekoeken en genieten van 
de gewonere soorten om ons hotel heen, zoals de prachtige Black-naped Oriole, de talrijke Light-
vented Bulbul en de fraai gekleurde Collared Finchbill. In de avond hebben we de eerste 
aangename kennismaking met de authentieke Chinese keuken en wellicht dat we nog de energie 
hebben om te zoeken naar Oriental Scops-Owl of Himalayan Owl die in de buurt bivakkeren. 
 
Overnachting in Hulin Guesthouse. 
 

  



Dag 3 
 

 
 
Vandaag gebruiken we om de lagere en middelste regionen van Longcanggou te verkennen. Hier is 
het bos voornamelijk altijdgroen en breedbladig, wat zorgt voor een tropische uitstraling. De 
vogels zijn typisch voor dit middelgebergte en we zullen vele nieuwe soorten in onze kijker krijgen. 
Zoals op meer plaatsen tijdens deze reis staan de hoenders hoog op ons verlanglijstje en het is 
mogelijk om spetterende soorten als Chinese Bamboo-Partridge en Lady Armherst’s Pheasant echt 
in het wild voor onze lenzen te krijgen. Ook proberen we vandaag de Lesser, Himalayan en Large 
Hawk-Cuckoo te ontdekken en uit elkaar te houden. Ook de mezen zijn talrijk, met Fire-capped, 
Yellow-browed, Coal, Yellow-bellied en Green-backed Tits vertegenwoordigd. Verder zal het een 
introductie zijn in de bijzonder fraaie familie van de Laughingthrushes, met kleurrijke soorten als 
Red-tailed Minla, Elliot’s Laughingthrush en Red-billed Leiothrix. Ook de eerste Parrotbills komen 
voorbij, waarbij de Great, Gray-hooded en Golden de meeste kansen geven. Tel daar nog bij op dat 
we de hele dag een kans maken op een Red Panda en het zal duidelijk zijn dat we ons geen 
moment zullen vervelen. 
 
Overnachting in Hulin Guesthouse. 
 

  



Dag 4 
 

 
 
Vandaag zoeken we het hogerop en komen we in een heel ander landschap terecht. De bossen 
worden steeds meer bladverliezend (al merken we daar weinig van in dit jaargetijde) en 
uiteindelijk komen we in open vlaktes met veel gras en bamboe, afgewisseld door prachtige 
elfenbossen met naaldbomen en rododendrons. Bij mooi weer hebben we indrukwekkende 
uitzichten op de besneeuwde bergen in de verte. Op de grond wordt onze aandacht weer 
getrokken door de hoenders, waarvan vooral de Temminck’s Tragopan met spetterende kleuren 
heel erg geliefd is. Ook voor spechten is dit een aangenaam habitat en soorten als Darjeeling, 
Crimson-breasted en Bay Woodpecker zijn hier te horen en te zien. Ook talrijk zijn de prachtige 
Long-tailed Minivets, waarbij de vrouwtjes de felgele tegenpolen zijn van hun felrode mannetjes. 
Verder zal vooral onze gids gespitst zijn op de zeldzamere endemische specialiteiten, als Red-
winged Laughingthrush, White-collared Yuhina en Streak-breasted Scimitar-Babbler. Ondertussen 
genieten wij gewoon van de bemoste geheimzinnige omgeving met alle bloemen, geluiden en 
kansen op bijzondere ontmoetingen. In de avond na het diner is er voor de liefhebbers nog de 
kans om op pad te gaan voor een sessie “spotlighting”, waarbij we behalve uilen vooral hopen op 
zoogdieren zoals Chinese Serow of een Goral en verschillende soorten vliegende eekhoorns en 
met heel veel geluk misschien wel een Chinese Leopard Cat. 
 
Overnachting in Hulin Guesthouse. 
 

 

  



Dag 5 
 

 
 
Deze ochtend nemen we rustig de tijd om afscheid te nemen van Longcanggou en wellicht dat we 
de opzichtig gekleurde Mrs. Gould’s Sunbird door de bloemen zien schieten of de fraaie Yellow-
throated Bunting de tuin komt bezoeken. Daarna gaan we op pad naar Luding Town voor onze 
volgende stop, waarbij we de tijd nemen om de 200 km door de bergen af te leggen. Normaal is 
het in ruim 3 uur te doen, maar we stoppen onderweg regelmatig om de benen te strekken en te 
kijken wat er te beleven valt. Tegen het einde van de middag bereiken we onze aan de Dadu rivier 
gelegen bestemming. We nemen nog de tijd voor een wandeling om de omgeving te verkennen en 
misschien dat we in het meer open landschap weer nieuwe soorten kunnen vinden, zoals Daurian 
Redstart, Chinese Thrush, Godlevski’s Bunting of in het snelstromende water van de rivier een 
Pumbeous of White-capped Redstart. Ook kunnen we wat cultuur opsnuiven in het kleine stadje 
waar we verblijven. 
 
Overnachting in Luding Meizhou Hotel. 
 

  



Dag 6 
 

 
 
Tijd om weer wat hoger de bergen in te gaan vandaag. We rijden over de oude weg naar Tibet de 
Erlangshan pas op, die door een nieuwe tunnel nauwelijks meer gebruikt wordt en dus erg rustig 
en daarmee ook erg vogelrijk is. Het landschap is overweldigend en we kunnen rustig wandelend 
op zoek gaan naar de bijzonderheden van dit gebied. De prachtige Firethroat wordt vaak gezien en 
ook de Laughingthrushes zijn weer goed vertegenwoordigd met nieuwe soorten als Barred 
Laughingthrush, Chinese Babax en Black-faced Laughingthrush. Ook kijken we uit naar Rosy Pipit, 
White-winged Grosbeak en Gray-headed Bullfinch. Misschien nog wel het leukst zijn de vele 
soorten Rosefinches die er rond scharrelen, waarvan Sharpe’s, Vinaceous en Dark-rumped de 
meest talrijke  zijn. De lucht is fris en zuiver en met mooi weer is het uitzicht prachtig. Na een 
lange dag genieten we in de avond weer van een drankje en het diner in ons comfortabele hotel. 
 
Overnachting in Luding Meizhou Hotel. 
 

  



Dag 7 
 

 
 
In de ochtend gaan we eerst nog even de bergen in om te kijken of we nog specialiteiten kunnen 
vinden die we gisteren gemist hebben. Golden Bush-Robin, White-tailed Robin en Chestnut Thrush 
laten zich wellicht zien, maar we zouden het ook niet erg vinden om nog wat hoenders opnieuw in 
de kijker te krijgen. Daarna gaan we op pad voor de rit van 320 km en ruim 4.5 uur naar Wolong. 
Uiteraard stoppen we weer waar en wanneer we zin hebben en ondertussen genieten we van het 
mooie landschap dat aan ons voorbij trekt. Op het einde van de middag is er vast nog wat tijd voor 
een wandeling rondom onze nieuwe accommodatie. We kijken omhoog naar gierzwaluwen als 
White-throated Needletail, Himalayan Swiftlet en Salim Ali’s Swift, maar ook roofvogels zoals 
Bearded Vulture (Lammergier), Golden Eagle en Mountain Hakw-Eagle zijn hier vrij talrijk. Ook 
zullen we merken dat we steeds beter worden in het uit elkaar houden van de ongelooflijke 
aantallen soorten Leaf Warblers (van het Phylloscopus genus), waarvan er soms wel tot 15 soorten 
voorkomen in één gebied! Hier zijn vooral Sichuan, Buff-barred, Chinese, Alpine, Greenish, Large-
billed en Claudia’s goed vertegenwoordigd. We zitten dichtbij het Giant Panda Reserve, maar het 
vergt wel erg veel geluk om een echte Reuzenpanda in het wild aan te treffen (al weet je het 
nooit). 
 
Overnachting in Tiancheng Guesthouse Wolong. 
 

  



Dag 8 
 

 
 

 
 
Vandaag heel vroeg ons bed uit om op weg te gaan naar het echte hooggebergte met sneeuw, 
verre uitzichten en heel bijzondere vogels en zoogdieren. We gaan de Balangshan berg op, in een 
dag die begint bij ons hotel op ongeveer 2000 meter hoogte en haar hoogtepunt vindt op de pas 
op bijna 4500 meter. Door ons verblijf in de bergen zijn we goed geacclimatiseerd en zullen we 
weinig last hebben van de hoogte. Al is het landschap wel adembenemend. Vandaag is het weer 
bijzonder goed voor de hoenders en we hopen op schoonheden als White-eared Pheasant, Tibetan 
Snowcock, Blood Pheasant, Snow Partridge en Chinese Monal. Andere bijzonderheden zijn Blue-
fronted Redstart, Rufous-breasted Accentor, Red-fronted Rosefinch, Black-headed Mountain-Finch 
en White-backed Thrush. Ook scannen de hellingen om te kijken of we een kudde Blue Sheep 
kunnen vinden. Na een lange enerverende dag komen we terug bij ons hotel, waar een warme 
douche welkom is om de koude van het hoogland van ons af te spoelen. 
 
Overnachting in Tiancheng Guesthouse Wolong. 
 

  



Dag 9 
 

 
 
Omdat één bezoek aan Balangshan het magische gebied geen recht doet en ook omdat het weer 
hier altijd een onzekere factor is, gaan we vandaag nogmaals het hooggebergte in. Het zal dus 
theoretisch ongeveer dezelfde dag als gisteren worden, maar in de praktijk zal heel veel anders 
blijken te zijn. Wellicht dat de mist op een andere hoogte hangt en we dus op andere hoogtes van 
de zon en het uitzicht kunnen genieten en ook van de rest van de natuur weten we dat deze 
onvoorspelbaar en grillig is. Dus we genieten ook vandaag weer gewoon van wat ons wordt 
opgediend. We hebben in ieder geval een goede kans om een grote zwerm fluorescerend blauwe 
Grandalas door de sneeuw te zien dartelen en ook houden we onze ogen open voor nieuwe 
specialiteiten als Snow Pigeon, Chinese Fulvetta, Sichuan Tit en de fraaie gekleurde White-browed 
Tit-Warbler. De hoogte zal ons nog minder deren dan gisteren, dus we kunnen ook de tijd 
inruimen voor een lekkere stevige wandeling door het ongenaakbare golvende sneeuwlandschap. 
 
Overnachting in Tiancheng Guesthouse Wolong. 
 

  



Dag 10 
 

 
 
Vandaag een combinatie van een lange, maar schitterende rit, met een paar onderbrekingen op 
bijzondere plaatsen met bijzondere vogels. Na het ontbijt vertrekken we richting de Tibetaanse 
hoogvlakte en daarvoor passeren we weer enkele met sneeuw omzoomde passen. Tijdens het 
ongeveer 6 uur durende traject van 300 km door de bergen, zullen we regelmatig stoppen om te 
genieten van al het moois dat zich langs de weg aandient. Chinese White-browed Rosefinch, Giant 
Laughinthrush, Maroon-backed Accentor, Himalayan Bluetail en Hodgson’s Treecreeper zijn maar 
een paar van de vele mogelijkheden. We komen op het einde van de middag aan in ons in een 
rivierdal gelegen hotel. 
 
Overnachting in Jingjinlong Hotel Maerkang. 
 

  



Dag 11 
 

 
 
In de ochtend rijden we een klein stukje terug om een bezoek te brengen aan het mooie Mengbi 
Forest. Dit is een goede plek voor fraaie soorten als Sichuan Jay, Gray-crested Tit en de elegante 
Crested Tit-Warbler (voor de mensen die Afrika kennen: een miniatuur uitvoering van de Lilac-
breasted Roller). Maar ook Przevalski’s Nuthatch, Himalayan Bluetail en Himalayan Beautiful 
Rosefinch zijn zeer aantrekkelijk om in de kijker te krijgen. Daarna op naar de wijdse vergezichten 
van de Tibetaanse hoogvlakte, waar we de rest van de dag in onze rit naar Ruoergai van kunnen 
genieten. Hier omarmen cultuur en natuur elkaar op een manier die recht doet aan de immense 
ruimte die ze met elkaar delen. We zien eenzame kuddes runderen samen met mogelijk nog 
eenzamere ruiters die op weg lijken van niets naar nergens. In dit jaargetijde komen de bloemen 
net in bloei en veranderen de vlaktes van bruin en wit naar alle kleuren van de regenboog. We 
stoppen regelmatig om al dit moois op de foto te krijgen en tijdens de wandelingen proberen we 
de eerste specialiteiten van dit gebied al in de kijker te krijgen. Hierbij is de Ground Tit een hele 
bijzondere soort die de biologen lang in verwarring gebracht heeft, met zijn uiterlijk dat het 
midden houdt tussen een leeuwerik en een kraaiachtige, maar een DNA dat toch echt direct in de 
mezenfamilie thuis hoort. Op het einde van de dag komen we aan in Ruoergai, een klein plaatsje 
waar het extensieve boerenlandschap heel geschikt is voor mooie cultuurvolgers als Azure-winged 
Magpie, Daurian Jackdaw en Black-rumped Magpie. 
 
Overnachting in Liwa Gamawocuo Hotel Ruoergai. 
 

  



Dag 12 
 

 
 
Vandaag een prachtige dag op de vlakte. Eerst bezoeken we het sprookjesachtige Huahu Lake, ook 
wel bekend als Wild Flower Lake. Naast de schitterende bloemen en vergezichten, kunnen we hier 
op en aan het meer genieten van watervogels. Veel zullen ons bekend zijn, maar het heeft ook wel 
wat om onze wilde eenden, krakeenden en futen op deze hoogte in deze omgeving te zien rond 
zwemmen. Verder zijn er meestal wel een aantal van de prachtige Black-necked Cranes te vinden, 
die hier hun broedgebied hebben. Ook de in vol broedkleed rondvliegende sterns zijn fraai en 
meer exotisch nog zijn de in prachtkleed verkerende Chinese Pond-Herons. Dan verder de vlakte 
op, waar we ook uitkijken naar zoogdieren als Tibetan Gazelle en Himalayan Marmot. Onder de 
vele roofvogels die boven onze hoofden rond cirkelen, kijken we op de grond naar Tibetan Lark, 
White-rumped en Rufous-necked Snowfinch en naar de uiterst zeldzame en unieke Przevalski’s 
Pinktail, die lijkt op een kruising van een Rosefinch en een Bunting, maar gewoon zo zichzelf is dat 
hij in zijn eentje een hele familie vormt. Na een lange dag vol schoonheid komen we terug in ons 
hotel met lege magen, lege hoofden en volle harten. 
In de avond na het diner is het weer tijd voor een sessie “spotlighting”, waarbij we ons dit keer 
echt op de zoogdieren concentreren en met name hopen op roofdieren als Tibetan Fox, Mountain 
Cat, Wolf, Pallas’s Cat en wellicht zelfs de Steppe Polecat. Het is wel met dit soort zoektochten dat 
het niet te zeggen is wanneer je heel veel ziet en wanneer vrijwel niets. Ondanks de deskundigheid 
van onze lokale gids, blijft het toch vaak een kwestie van stom geluk. 
 
Overnachting in Liwa Gamawocuo Hotel Ruoergai. 
 

  



Dag 13 
 

 
 
In de ochtend zeggen we de hoogvlakte vaarwel en rijden we naar het dichtbij gelegen Baxi Forest. 
Hier is het vooral de Blue-eared Pheasant die de show steelt met zijn zorgvuldig opgekrulde snor 
en uitbundige waaierstaart. Twee andere uithangborden van dit bos zijn de Snowy-cheeked en 
Pere David’s Laughingthrushes. Hierna rijden we rustig naar Chuanzhusi, waar we al vroeg 
aankomen (het is slechts 2 uur rijden) en de tijd hebben op ons gemak de omgeving te verkennen. 
We hoeven even helemaal niets en kunnen uitrusten van onze belevenissen van de afgelopen 
dagen, maar natuurlijk staat ook niets ons in de weg om er nog een flinke wandeling aan vast te 
knopen. 
 
Overnachting in Sweet Valley Foso Hotel Chuanzhusi. 
 

  



Dag 14 
 

 
 
Vroeg in de ochtend bezoeken we het mooie Gonggangling Forest. Hier hopen we dat het onze 
lokale gids lukt om de uiterst zeldzame en lokale Pere David’s Owl op zijn roestplek te vinden. 
Andere mooie soorten hier zijn Siberian Rubythroat, Slaty-backed Flycatcher, Three-banded 
Rosefinch en Tibetan Serin. In de middag kunnen we een bezoek brengen aan Huanglong, niet 
direct voor de vogels, maar meer voor het volgens velen mooiste landschap van China (en dat zegt 
wat). Het staat bekend om de kleurrijke poelen, watervallen, warmwaterbronnen, uitgestrekte 
bossen en fraaie tempels. We kunnen de hele middag genieten van wat dit Unesco Werelderfgoed 
te bieden heeft. Maar het staat natuurlijk ook iedereen vrij om te gaan zoeken naar de fraaie 
White-throated Redstart die in de lagere naaldbomen te vinden moet zijn. Op het einde van de 
dag zijn we weer in een uurtje terug bij ons hotel, waar de Chinese keuken inmiddels weinig 
geheimen meer heeft voor ons. 
 
Overnachting in Sweet Valley Foso Hotel Chuanzhusi. 

  



Dag 15 
 

 
 
Vandaag nog een laatste bezoekje aan het Gonggangling Forest. Misschien dat het ons lukt om de 
moeilijk te spotten Severtzov’s Grouse voor onze lenzen te krijgen en anders is het een mooie 
laatste kans om onze verzameling Leaf-Warblers aan te vullen. Bianchi’s, Chestnut-crowned en 
Hume’s zijn hierbij reële, maar lastige opties. Vooral zwaaien we voor de laatste keer naar de 
prachtige bossen en de overweldigende bergen. Dan gaan we op weg voor onze lange terugrit van 
ongeveer 6.5 uur naar Chengdu, waar we in een hotel dichtbij het vliegveld onze intrek nemen.  
 
Overnachting in Wangjiang Hotel Chengdu. 
 

  



Dag 16 
 

 
Op onze laatste ochtend in China, hebben we nog wat tijd om in een park te gaan zoeken naar de 
gewone vogels, die meer van de stad houden dan van de ongerepte natuur, waar wij de afgelopen 
weken in vertoefd hebben. Afhankelijk van het verkeer, besteden we een paar uurtjes om te 
genieten van mooie soorten als Vinous-throated Parrotbill, Rufous-faced Warbler, White-browed 
Laughingthrush, Red-billed Starling en Yellow-billed Grosbeak. En dan is het op weg naar het 
vliegveld voor onze directe vlucht terug naar Amsterdam, waar we dezelfde avond nog arriveren. 
Het is nog licht, dus we kunnen ons volop verbazen over hoe vlak dat kleine landje van ons is. 
 
Overnachting thuis  ͬͯͮͭ. 
 

 


